Bremer Judo — Verband e.V.

Fachverband fiir Budosportarten

Mitglied im Landessportbund Bremen e.V. und im Deutschen Judo — Bund e.V.

Lehr-/Prifungsreferat: Claus Dierks, Hagenerstr. 15, 28844 Weyhe, Fon: 0421- 802317, E-Mail: clausdierks.judo@arcor.de

|. Kata— Lehrgang

im Bremer Judo — Verband e.V.

Liebe Judofreunde,

seit ein paar Wochen gibt es zum Thema Kata einige wesentliche Neuerungen, die
uns vom Kodokan vorgegeben werden. In den diesjdhrigen Katalehrgdngen méchten
wir versuchen, euch diese Neuerungen mitzuteilen. Da wir im Zuge der
Danprifungen auf die Veranderungen Wert legen, scheint es uns sinnvoll, wenn ihr
euch die Chance zur Weiterbildung nicht entgehen lasst.

Veranstalter:
Leitung:

Thema:

Ort:
Zeit:

Teilnehmer:

Lehrgangskosten:

Sonstiges:

Wegbeschreibung:

Bremer Judo — Verband, Lehr-/Prufungsreferat
Anja Nake, Hannes Schweser, 6. Dan Judo, Claus Dierks

Nage — no — kata zur Prifungsvorbereitung, Juno — kata (zum
Kennenlernen)

Sporthalle Lehmhorster Str., Blumenthal
Samstag, den 14. Februar 2009 von 15.00 bis 18.00 Uhr

Alle interessierten Judoka, alle Prifungsanwarter (3. Kyu bis 1. Dan)
sowie alle Kata-Spezialisten und die, die es mal werden wollen.

5,00-€ pro Lehrgangstag (sind bei Lehrgangsbeginn zu zahlen!)

Zur besseren Planung und Durchfihrung meldet Euch bitte bis zum 09.
Februar 2009 bei mir an (Adresse s. oben)

A7 Abfahrt Bremen Burg/Lesum, weiter auf der A270 Richtung
Blumenthal, A270 bis zum Ende fahren, rechts abbiegen auf die
Kreinsloger, an der nachsten Ampel links ab in den Neunkirchner
Weg, erste Moglichkeit rechts abbiegen Kohlhorster Str., erste
Maoglichkeit rechts abbiegen Lehmhorster Str., nach 300m ist
rechts die Halle

Liebe Ubungsleiter!

Kata -L ehrgange werden mit 4 Stunden pro Verlangerungszeitraum zur Trainer-C-Lizenz-
verlangerung angerechnet.

Ich wiinsche Euch viel Spal? und hoffe auf Euer zahlreiches Erscheinen!

BJV — Lehr-/Prifungsreferat

Claus Dierks
-Lehr- /Prifungsreferat-

Hannes Schweser
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